
                                                                PARA PICAR

-Ensaladilla rusa.....9,80                                                   -Ostras del Delta (1 u)...4,80

-Patatas Bravas.......8,90                                                   -Carpaccio de pulpo...22,00

-Croquetas Jamón Ibérico (2 un)...7,00                      -Mejillones marinera.....12,00

-Croquetas de bogavante ( 2 un)..8,00                       - Alcachofas gratinadas....14,00

-Jamón Ibérico...................24,00                                      -Gambas rojas a la sal (6 u).....23,00

-Choricitos a la sidra...9,90                                            -Calamares andaluza...15,00

-Gambas al ajillo...24,00                                                 -Chipirones andaluza...14,00

-Caracoles a la llauna...16,90                                        - Sepia con alioli..............12,00

ENSALADAS Y TARTARES 

Ensalada verde.........................................9,90             Tartar de salmón.............................22,00  

Ensalada de salmón y langostinos...15,90   Tartar de gambas …........................22,00

Ensalada de queso de cabra …...........15,50   Tartar de atun Balfegó …..............27,00

Ensalada César …......................................15,50    Steak tartar.........................................21,00  

          

ARROCES*                        CON DOS HUEVOS

Paella de marisco.....19,90                Con jamon ibérico y  patatas...16,00

Paella mixta con pollo.................19,00                    Con carabineros y patatas.....35,00

Arroz meloso de bogavante ….35,00                    Con gambas de cristal …..14,00

Arroz negro con gambas rojas...22,50                  Tortilla de patatas....12,00

PASTAS                                                                      MARISCADAS

Spaguetti Carbonara........15,90                                     -Mariscadita..........................39,00

Spaguetti con albondigas..14,90                           ½ bogavante, 2 gambas rojas, 2 cigalas

Lasaña de espinacas ..........9,00                                  2 langostinos, mejillones                       

Canelones de marisco........12,50                               -Especial O mar (2 pax).........95,00  

Canelones de setas.............12,00                             4 ostras,1 bogavante,6 gambas  rojas,   

                                                                                                         6 langostinos,6 cigalas, mejillones       

                                                                                           

            *Todos nuestros arroces están elaborados con arroz bomba del Delta.

                                     Minimo 2 personas. Precio por persona



                                                                                                                                             

                                                                        CARNES

Entrecotte  Black Angus.........22,00                       Chuleton de vaca vieja 1 kg...65,00

Solomillo vaca  gallega...........26,50                        ”Ribs” barbacoa con patatas ...21,00 

Pollo a la parmesana...............15,90                       Confit de pato, salsa frutos rojos..19,90

                

GUARNICIONES                                                           BURGERS

Patatas fritas................5,50                                       Burger Black Angus clasica.......18,50

Patatas panaderas.....6,50                                       ( queso cabra ,cebolla caramelizada)

Pimientos de padron...5,00                                    Burger Black Angus BBQ..........19,90   

Pimientos de piquillo...7,00                                      ( queso cheddar, bacon,salsa BBQ, )  

Escalivada …....................5,50                                       Burger de pollo rebozado...17,50                

                                                                                   ( queso cheddar, salsa tartara )

                                                                         *Todas hamburguesas con patatas fritas

                                                       

                                                       PESCADOS 

Dorada  a la sal...............21,50                                  Pulpo a la brasa..................27,00

Colita de rape...................25,00                                 Rodaballo al horno( 2pax)....55,00

Parrillada de pescado ….33,00 Salmón al horno, salsa meuniere..18,00
   

 PANES Y SALSAS                                                            POSTRES

Pan de cristal con tomate 6,00        Crema catalana ….........6,00(M)

Pan de masa madre                        6,00        Panacotta de chocolate...7,00

Panecillo 2,00                       Tarta de queso....................7,80(M)

Salsa pimienta verde 3,00                       Tarta manzana caramelizada..7,50

Salsa roquefort 3,00                        Brownie.......................................8,00

Salsa alioli y romesco 3,75         Nuestro tiramisu.................7,80(M)

Ración de mantequilla 2,00                        Sorbete mandarina...............6,00(M)

                                                                                                           Copa helado...........................6,50(M)

                                                                                              Coulant de chocolate.........8,50

                                                                                             

(M) Estos son los postres incluidos en el “menú O mar”. Se puede elegir un postre no
marcado con un suplemento de 1,90 €.


